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[CICLO A]  

“ Yo soy la resurrección y la vida...” 



1ª LECTURA: Ezequiel  37,12-14 

     Esto dice el Señor Dios: «Yo mismo abriré vuestros sepulcros, y os sacaré de 
ellos, pueblo mío, y os llevaré a la tierra de Israel. Y cuando abra vuestros sepulcros 
y os saque de ellos, pueblo mío, comprenderéis que soy el Señor. Pondré mi 
espíritu en vosotros y viviréis; os estableceré en vuestra tierra y comprenderéis 
que yo, el Señor, lo digo y lo hago —oráculo del Señor—».  

SALMO 129 

Del Señor viene la misericordia,  
la redención copiosa. 
 

Desde lo hondo a ti grito, Señor; 
Señor, escucha mi voz, 
estén tus oídos atentos 
a la voz de mi súplica. 
 

Si llevas cuentas  
de los delitos, Señor, 
¿quién podrá resistir? 
Pero de ti procede el perdón, 
y así infundes respeto. 
 

Mi alma espera en el Señor, 
espera en su palabra; 
mi alma aguarda al Señor, 
más que el centinela la aurora. 
Aguarde Israel al Señor, 
como el centinela la aurora. 

 

Porque del Señor viene  
la misericordia, 
la redención copiosa; 
y él redimirá a Israel 
de todos sus delitos. 

2ª LECTURA: Romanos 
8,1-11 

     Hermanos: Los que viven sujetos a la 
carne no pueden agradar a Dios. Pero 
vosotros no estáis sujetos a la carne, sino 
al espíritu, ya que el Espíritu de Dios 
habita en vosotros. El que no tiene el 
Espíritu de Cristo no es de Cristo. Pues 
bien, si Cristo está en vosotros, el cuerpo 
está muerto por el pecado, pero el 
espíritu vive por la justificación obtenida. 
Si el Espíritu del que resucitó a Jesús de 
entre los muertos habita en vosotros, el 
que resucitó de entre los muertos a 
Cristo Jesús vivificará también vuestros 
cuerpos mortales, por el mismo Espíritu 
que habita en vosotros.  

EVANGELIO según S. Juan 11,3-7.17.20-27.33-45  

     En aquel tiempo, las hermanas de Lázaro le mandaron recado a Jesús diciendo: 
«Señor, el que tú amas está enfermo». Jesús, al oírlo, dijo: «Esta enfermedad no es 
para la muerte, sino que servirá para la gloria de Dios, para que el Hijo de Dios sea 
glorificado por ella». Jesús amaba a Marta, a su hermana y a Lázaro. Cuando se 
enteró de que estaba enfermo se quedó todavía dos días donde estaba.  



V DOMINGO DE CUARESMA 
”Reconstruir la comunidad”  

 

 

Solo entonces dijo a sus discípulos: «Vamos otra vez a Judea». Cuando Jesús llegó, 
Lázaro llevaba ya cuatro días enterrado. Cuando Marta se enteró de que llegaba 
Jesús, salió a su encuentro, mientras María se quedó en casa. Y dijo Marta a Jesús:  
«Señor, si hubieras estado aquí no habría muerto mi hermano. Pero aún ahora sé 
que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo concederá». Jesús le dijo: «Tu hermano 
resucitará». Marta respondió: «Sé que resucitará en la resurrección en el último 
día». Jesús le dijo: «Yo soy la resurrección y la vida: el que cree en mí, aunque haya 
muerto, vivirá; y el que está vivo y cree en mí, no morirá para siempre. ¿Crees 
esto?». Ella le contestó: «Sí, Señor: yo creo que tú eres el Cristo, el Hijo de Dios, el 
que tenía que venir al mundo». Jesús se conmovió en su espíritu, se estremeció y 
preguntó: «¿Dónde lo habéis enterrado?». Le contestaron: «Señor, ven a verlo». 
Jesús se echó a llorar. Los judíos comentaban: «¡Cómo lo quería!». Pero algunos 
dijeron: «Y uno que le ha abierto los ojos a un ciego, ¿no podía haber impedido 
que este muriera?». Jesús, conmovido de nuevo en su interior, llegó a la tumba. 
Era una cavidad cubierta con una losa. Dijo Jesús: «Quitad la losa». Marta, la 
hermana del muerto, le dijo: «Señor, ya huele mal porque lleva cuatro días». Jesús 
le replicó: «¿No te he dicho que si crees verás la gloria de Dios?» Entonces 
quitaron la losa. Jesús, levantando los ojos a lo alto, dijo: «Padre, te doy gracias 
porque me has escuchado; yo sé que tú me escuchas siempre; pero lo digo por la 
gente que me rodea, para que crean que tú me has enviado». Y dicho esto, gritó 
con voz potente: «Lázaro, sal afuera». El muerto salió, los pies y las manos atados 
con vendas, y la cara envuelta en un sudario. Jesús les dijo: «Desatadlo y dejadlo 
andar». Y muchos judíos que habían venido a casa de María, al ver lo que había 
hecho Jesús, creyeron en él.  

Organiza tu agenda para participar en las celebraciones litúrgicas de 
Semana Santa . 

COMPROMISO 

La fe no se vive en solitario, la fe se vive en comunidad. 
Con las manos entrelazadas queremos reflejar 
precisamente esto, porque además, los seres humanos 
somos seres sociales. Eso nos permite ayudarnos unos a 
otros cuando alguno tiene problema, y también alegrarnos 
con los éxitos y logros de los demás. Por eso tenemos que 
celebrar la vida y especialmente nuestra fe con las personas que tenemos 
cerca y en la parroquia.  
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Laudes: Lunes-viernes @ 08:15h / Exp. del Santísimo: Jueves @ 19:15h 
 

1.- Lunes 23: Consejo Pastoral Extraordinario a las 19:30h 

2.- Miércoles 25: Escuela de Biblia a las 20h 

 - Charla-Taller: La IA como herramienta para la pastoral y la 
evangelización. Parroq. Los Milagroa a las 18h 

3.- Viernes 27: Via Crucis a las 19:15h (preparan Fe y Luz + Biblia) 

 - Imposición de medallas de la Hermandad a las 20h 

4.- Domingo 29:  Domingo de Ramos. Se bendicen Ramos en todas las 
misas 

 - Procesión de Ramos a las 12:00 h. en C/ Puebla de la Calzada 

PARROQUIA NTRA. SRA. DEL PERPETUO SOCORRO   
Misioneros Redentoristas 

 

C/ Veracruz, 2, 06800 Mérida (Badajoz) - TFNO: 924314854 
 

facebook.com/parroquiaps.merida           @parropsmerida 
 

https://perpetuosocorromerida.es            BIZUM 05021 

 Email: parroquiaperpetuosocorromerida@gmail.com 

 

La fe en la resurrección es demasiado poderosa, hace vivir y caminar sin 
miedo. El instinto humano más básico es proteger la propia vida y temer 
perderla, espíritu de autopreservación. Pero la fe en la resurrección nos abre a 
un horizonte mayor y definitivo: la Vida verdadera y plena no es ésta, sino la 
que viene tras la muerte, tras el encuentro con el Señor de la vida. Vivir con 
esta conciencia es asumir un horizonte nuevo. Cualquier mala noticia de este 
mundo es muy relativa, sobre todo porque no pertenece a la vida definitiva. La 
muerte no tiene la última palabra, el pecado tampoco. El Dios de vivos ha 
abierto para nosotros un horizonte, una esperanza, de Gracia, Luz y salvación. 
Tener el “espíritu de Jesús” también significa llorar a veces, por los que amas. 
Significa que te duelan dolores ajenos, y no solo los propios. Aprender a 
compartir los sufrimientos y cruces de mis hermanos. Un Jesús capaz de llorar 
de ser compasivo es lo que más necesita una humanidad herida como la 
nuestra. 
Jesús obra profundamente unido a su Padre y en diálogo con Él, también esto 
es escuela para nosotros. Busca también tú obrar en diálogo con el Padre y el 
Espíritu. Convoca de vez en cuando a este “consejo asesor” tan peculiar que 
llevamos dentro. El grito de Jesús tuvo que dejar helado a más de uno. Y el 
silencio posterior mientras no ocurría nada. Dios te llama también a ti -como a 
Lázaro- a salir afuera, de tu sepulcro. ¿De qué sepulcros me quiere sacar Dios 
hoy? Volvemos a la pregunta del inicio, de la primera lectura. Afrontemos esto. 
No importa tus errores, tus caídas, tu pasado. El Dios vivo te da su Espíritu y 
pone en ti una vida nueva, un horizonte de inmortalidad. 
No nos dejemos morir, salgamos afuera con Lázaro, para vivir, agradecer y 
hacer fiesta. 

Víctor Chacón, CSsR 

PARA PENSAR  


