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“ …valéis más vosotros que 
muchos gorriones” 

[CICLO A] O A]  



1ª LECTURA: Jeremías 20, 0-13 

     Dijo Jeremías: «Oía la acusación de la gente: “Pavor-en-torno, delatadlo, vamos 
a delatarlo”. Mis amigos acechaban mi traspié: “A ver si, engañado, lo sometemos 
y podemos vengarnos de él”. Pero el Señor es mi fuerte defensor: me persiguen, 
pero tropiezan impotentes. Acabarán avergonzados de su fracaso, con sonrojo 
eterno que no se olvidará. Señor del universo, que examinas al honrado y sondeas 
las entrañas y el corazón, ¡que yo vea tu venganza sobre ellos, pues te he 
encomendado mi causa! Cantad al Señor, alabad al Señor, que libera la vida del 
pobre de las manos de gente perversa».  

SALMO 68 

Señor, que me escuche tu gran bondad. 
 

Por ti he aguantado afrentas, 
la vergüenza cubrió mi rostro. 
Soy un extraño para mis hermanos, 
un extranjero para los hijos de mi madre. 
Porque me devora el celo de tu templo, 
y las afrentas con que te afrentan  
caen sobre mí. 
 

Pero mi oración se dirige a ti, 
Señor, el día de tu favor; 
que me escuche tu gran bondad, 
que tu fidelidad me ayude. 
Respóndeme, Señor,  
con la bondad de tu gracia; 
por tu gran compasión, vuélvete hacia mí.   
 

Miradlo, los humildes, y alegraos; 
buscad al Señor,  
y revivirá vuestro corazón. 
Que el Señor escucha a sus pobres, 
no desprecia a sus cautivos. 
Alábenlo el cielo y la tierra, 
las aguas y cuanto bulle en ellas. 

2ª LECTURA: Romanos  
5,12-15 

     Hermanos: Lo mismo que por un 
hombre entró el pecado en el mundo, y 
por el pecado la muerte, y así la muerte se 
propagó a todos los hombres, porque 
todos pecaron. Pues, hasta que llegó la ley 
había pecado en el mundo, pero el pecado 
no se imputaba porque no había ley. Pese 
a todo, la muerte reinó desde Adán hasta 
Moisés, incluso sobre los que no habían 
pecado con una transgresión como la de 
Adán, que era figura del que tenía que 
venir. Sin embargo, no hay proporción 
entre el delito y el don: si por el delito de 
uno solo murieron todos, con mayor 
razón la gracia de Dios y el don otorgado 
en virtud de un hombre, Jesucristo, se han 
desbordado sobre todos.  

Evangelio según San Mateo  10,26-33 

          En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «No tengáis miedo a los 
hombres, porque nada hay encubierto, que no llegue a descubrirse; ni nada hay 
escondido, que no llegue a saberse. Lo que os digo en la oscuridad, decidlo a la luz, 
y lo que os digo al oído, pregonadlo desde la azotea. No tengáis miedo a los que 
matan el cuerpo, pero no pueden matar el alma. No; temed al que puede llevar a 
la perdición alma y cuerpo en la “gehenna”. ¿No se venden un par de gorriones  
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almo 68: “Miradlo, los humildes, y alegraos; buscad al Señor, 
y revivirá vuestro corazón. Que el Señor escucha a sus 
pobres, no desprecia a sus cautivos”. 
Este salmo es un canto a la confianza y la protección que el 

Señor da a sus fieles, especialmente los afligidos, los pobres, los 
necesitados de cualquier tipo. Dios no olvida ni abandona a quien cree 
en Él y le sigue. El Señor escucha a sus pobres, no desprecia, así que 
buscadle y revivirá vuestro corazón. Necesitamos cuidar esta vida 
esencial y humilde donde en medio de las muchas tareas y 
preocupaciones, hay espacio para Dios, para la escucha de su 
Palabra, para el silencio. Esto nos hace bien. 
Carta a los romanos: “no hay proporción entre el delito y el don: si por 
el delito de uno solo murieron todos, con mayor razón la gracia de 
Dios y el don otorgado en virtud de un hombre, Jesucristo, se han 
desbordado sobre todos”. 
San Pablo en la carta a los romanos pone el énfasis en la gracia, en la 
justificación por la fe y no por las obras. Y es un acento muy necesario 
aún hoy. Poner la fuerza en las obras unicamente conduce a la 
soberbia o a la culpabilidad. A la soberbia si se cumplen “las buenas 
obras exigidas y programadas para uno mismo”. A la culpabilidad si 
no se cumplen los objetivos marcados. Es una forma individualista y 
atea de vivir la fe (atea, porque al fin y al cabo pretende la salvación 
por las mismas obras, sin la ayuda de Dios y su gracia). 
En cambio Pablo pregona que los creyentes han de abrirse a la 
gracia, a la salvación que nace de la entrega de Cristo, de su costado 
abierto, de su cruz y de la fuerza de la resurrección. ¿Cuándo vamos 
a aprender a vivir así, con la conciencia de haber sido salvados ya por 
Cristo? ¿Cuándo va a ser el centro de nuestra vida de fe la gratitud 
debida a Dios, la alabanza, el gozo profundo de saberse amados, 
perdonados, reconciliados? Necesitamos cultivar esta conciencia 
profunda y gozosa que cambia totalmente la experiencia de la fe y la 
saca de los muros estrechos y engañosos de la exigencia, el 
cumplimiento y el deseo de perfección. 
Evangelio de Mateo: “No tengáis miedo a los hombres, porque nada 
hay encubierto, que no llegue a descubrirse; ni nada hay escondido, 
que no llegue a saberse. Lo que os digo en la oscuridad, decidlo a la 
luz, y lo que os digo al oído, pregonadlo desde la azotea”. 

por un céntimo? Y, sin embargo, ni uno solo cae al suelo sin que lo disponga 
vuestro Padre. Pues vosotros hasta los cabellos de la cabeza tenéis contados. Por 
eso, no tengáis miedo: valéis más vosotros que muchos gorriones. A quien se 
declare por mí ante los hombres, yo también me declararé por él ante mi Padre 
que está en los cielos. Y si uno me niega ante los hombres, yo también lo negaré 
ante mi Padre que está en los cielos». 
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YA no hay Laudes ni Exposición del Stmo. Hasta después del 
verano 
 

1.– Sábado 27: Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro 

 - Rosario de la Aurora a las 08:00 h. 

 - Misa extremeña a las 21:00 h.  

 - Compartir “de Traje” al terminar la Eucaristía. 

2.– Domingo 28: Mártires Redentoristas de Ucrania. 
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No tengas miedo!  
Si el miedo te da pies de plomo, 
la confianza te da alas para realizar 
los anhelos bellos y nobles que Dios 
ha puesto en tu corazón. 
 

No esperes más, empieza a volar 
aunque sea bajito y despacio. 

 

Señor,  Tu amor me envuelve 
desde que vivía  
en el seno de mi madre. 

Mi autoestima crece al saber  
Que me amas y que nadie 
me puede quitar tu amor. 
¡Qué maravilloso es saber que 
soy valioso y que tú me amas! 

 

¿Cómo Señor, te alabaré 
por tu gran amor?: 
Transmitiendo a todos mis hermanos 
que no tengan miedo, 
pues todos somos valiosos para ti. 
Amén!  

Jesús llama a esta existencia gozosa y confiada donde no hay que temer 
nada y a nadie. Todo se revelará, todo llegará a saberse. Por eso el 
lenguaje de la fe no debe ocultarse, sino que puede ser dicho abiertamente. 
No es un secreto escondido, no es una revelación para unos pocos 
elegidos, para una élite. Sino para todos los que deseen unirse a Dios, sin 
distinción. Dios busca salvar a todos.  
“Hasta los cabellos de la cabeza tenéis contados”… Jesús llama a una 
confianza total en la Providencia. Dios se preocupa y ocupa de nosotros. No 
desesperéis. Él está, aunque no se le vea. ¿Puede acaso una madre olvidar 
al hijo de sus entrañas? Dijo Isaías, pues aunque esto ocurriera, jamás te 
olvidaré Yo. 

Víctor Chacón, CSsR. 
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