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« ¿Cuál es el mandamiento 
principal de la Ley?».  

[CICLO A]  



1ª LECTURA: Éxodo 22,20-26 

     Esto dice el Señor: «No maltratarás ni oprimirás al emigrante, pues emigrantes 
fuisteis  vosotros en la tierra de Egipto. No explotarás a viudas ni a huérfanos. Si los 
explotas y gritan a mí, yo escucharé su clamor, se encenderá mi ira y os mataré a 
espada; vuestras mujeres quedarán viudas y vuestros hijos huérfanos. Si prestas 
dinero a alguien de mi pueblo, a un pobre que habita contigo, no serás con él un 
usurero cargándole intereses. Si tomas en prenda el manto de tu prójimo, se lo 
devolverás antes de ponerse el sol, porque no tiene otro vestido para cubrir su 
cuerpo, ¿y dónde, si no, se va a acostar? Si grita a mí, yo lo escucharé, porque yo 
soy compasivo». 

SALMO 17 

Yo te amo, Señor; tú eres mi fortaleza. 
 
Yo te amo, Señor; tú eres mi fortaleza; 
Señor, mi roca, mi alcázar,  
mi libertador. 
 
Dios mío, peña mía, refugio mío, 
escudo mío, mi fuerza salvadora,  
mi baluarte. 
Invoco al Señor de mi alabanza 
y quedo libre de mis enemigos. 
 
Viva el Señor, bendita sea mi Roca, 
sea ensalzado mi Dios y Salvador. 
Tú diste gran victoria a tu rey, 
tuviste misericordia de tu ungido.    

2ª LECTURA: 1Tesalonicenses 
1,5c-10 

     Hermanos: Sabéis cómo nos 
comportamos entre vosotros para 
vuestro bien. Y vosotros seguisteis 
nuestro ejemplo y el del Señor, 
acogiendo la Palabra en medio de una 
gran tribulación, con la alegría del 
Espíritu Santo. Así llegasteis a ser un 
modelo para todos los creyentes de 
Macedonia y de Acaya. No solo ha 
resonado la palabra del Señor en 
Macedonia y en Acaya desde vuestra 
comunidad, sino que además vuestra fe 
en Dios se ha difundido por doquier, 
(…): cómo os convertisteis a Dios, 
abandonando los ídolos, para servir al 
Dios vivo y verdadero, y vivir 
aguardando la vuelta de su Hijo Jesús 
desde el cielo, a quien ha resucitado de 
entre los muertos y que nos libra del 
castigo futuro.  

EVANGELIO según S. Mateo 22,34-40 

     En aquel tiempo, los fariseos, al oír que Jesús había hecho callar a los saduceos, 
se reunieron en un lugar y uno de ellos, un doctor de la ley, le preguntó para 
ponerlo a prueba:    «Maestro,  ¿cuál es el mandamiento principal de la ley?». Él le 
dijo: «“Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu 
mente”. Este mandamiento es el principal y primero. El segundo es semejante a él:  
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xodo reivindica una justicia compasiva con todos los seres 
vulnerables. Un principio de compasión que debe regir en la 
vida de todo creyente, pues creemos en “El Compasivo”, uno 
de los nombres de Dios. Aquí no caben ideologías baratas ni 

generalizaciones simplonas. Tendremos que hacer el esfuerzo de 
sobreponernos a la dialéctica de enfrentamiento y polarización de 
campaña electoral. Mirar más lejos y más profundo que nuestros 
políticos. 

No cabe demonizar a los emigrantes como si todos fueran 
saqueadores o criminales. Ojalá no hubiera necesidad de emigrar y 
todo el mundo en su país natal tuviera alimentos, agua, paz, bienestar 
y seguridad para salir a la calle. Pero, lamentablemente no es así. 
¿Qué actitud tendremos como creyentes? ¿Decirles “os ha tocado, os 
fastidiáis, ya vendrán días mejores”? ¿Qué querríamos para nosotros 
y nuestras familias si se vieran amenazadas? Todo se ve más claro 
con un poco de empatía. También nosotros nos volveríamos 
compasivos, a imagen de Dios. Escucharíamos gritos que conmueven 
y sacuden interiormente. 

Salmo 17: “Yo te amo, Señor; tú eres mi fortaleza; Señor, mi roca, mi 
alcázar, mi libertador”. Decir que tenemos a Dios por fortaleza es fácil 
y bonito. Pero para que esto se dé realmente yo tengo que aprender a 
apoyarme en Él. Tomar fuerzas de mi fe, de ratos calmados de 
oración. Aprender a decidir y a buscar motivaciones profundas en mi 
fe, desde la fe. Y no dar por bueno el primer impulso que me lleva a 
algo. Decir que “Dios es tu fortaleza” implica una relación profunda y 
frecuente, de amigo.  

Ev. de Mateo: «Maestro, ¿cuál es el mandamiento principal de la 
ley?». Él le dijo:«“Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con 
toda tu alma, con toda tu mente”. Este mandamiento es el principal y 
primero. El segundo es semejante a él:“Amarás a tu prójimo como a ti 
mismo”. 

De nuevo otra pregunta trampa para Jesús. Aquellos fariseos no 
estaban realmente interesados en aprender, no escuchaban a Jesús 
como Maestro (aunque le llamasen así para guardar las formas y 
quedar bien). Jesús sigue su juego, y les responde e instruye como si 
fueran sus discípulos, como si realmente tuvieran interés en aprender 
y crecer espiritualmente.  

“Amar a Dios con todo el corazón”, mandamiento primero y “amar al 
prójimo como a ti mismo”, mandamiento segundo; no se pueden 
separar. Son un díptico que se equilibra mutuamente. El amor a Dios 

“Amarás a tu prójimo como a ti mismo”. En estos dos  mandamientos se sostienen 
toda la Ley y los Profetas».  
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- Visita Pastoral del Arzobispo D. José y los Misioneros 
Redentoristas: del 24 de octubre al 15 de noviembre. 

 Actos arciprestales: 

 + Encuentro comunidad educativa de colegios religiosos (29 
oct a las 17h en Salesianos) 

 + Encuentro con Jóvenes (30 oct a las 18h en Santa Eulalia)  

 + Confirmación (6 nov a las 19h30 en San José) 

 + Encuentro Voluntarios de Cáritas (9 nov a las 18h en 
Perpetuo Socorro) 

 + Encuentro Juntas de Gobierno Hermandades (12 nov a las 
20h  en Santa María) 

 + Eucaristía de Clausura (15 nov a las 19h30 en Santa Eulalia) 

Información de la Visita a nuestra parroquia ver hoja aparte. 

- Comenzamos rezo de LAUDES de lunes a viernes a las 08:15h y 
EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO el jueves a las 19:15h. 

 

- Lunes 2: Celebración de los difuntos a las 18:30 y 20:00 h 
(parroquia).  Rezaremos por los difuntos de este año. Apuntad 
nombres en despacho. Eucaristía en el cementerio de Mérida a las 
17h 
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se hace concreto en el amor al prójimo. El amor al prójimo puede superar 
escollos y dificultades desde el amor a Dios, Éste nos empuja siempre a 
trascendernos, a profundizar y ensanchar la capacidad de amar.  

Se nos olvida siempre el “como a ti mismo”. El amor propio entra dentro de 
la ley de Dios. Para el otro (el prójimo) vas a querer el mismo bien que para 
ti mismo. A ti también debes cuidarte, protegerte, tratarte bien con decoro 
tanto física como moralmente. En las palabras que te diriges. Atento en los 
momentos de enfado o frustración a las palabras que a veces proferimos 
contra nosotros mismos… ¡también ahí estamos llamados a poner Amor! 
Amor auténtico. La misma comprensión y compasión que le debemos al 
prójimo, nos la debemos a nosotros mismos. 

Víctor Chacón Huertas, CSsR 


