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“Id, pues, y haced discípulos a todos 
los pueblos ...” 

[CICLO A] O A]  



1ª LECTURA: Hechos 1,1-11 

   En mi primer libro, Teófilo, escribí de todo lo que Jesús hizo y enseñó desde el 
comienzo hasta el día en que fue llevado al cielo, después de haber dado 
instrucciones a los apóstoles (…) . Se les presentó él mismo después de su pasión, 
dándoles numerosas pruebas de que estaba vivo, apareciéndoseles durante 
cuarenta días y hablándoles del reino de Dios. Una vez que comían juntos, les 
ordenó que no se alejaran de Jerusalén, sino: «aguardad que se cumpla la promesa 
del Padre, de la que me habéis oído hablar, porque Juan bautizó con agua, pero 
vosotros seréis bautizados con Espíritu Santo dentro de no muchos días». Los que 
se habían reunido, le preguntaron, diciendo: «Señor, ¿es ahora cuando vas a 
restaurar el reino a Israel?». Les dijo: «No os toca a vosotros conocer los tiempos o 
momentos que el Padre ha establecido con su propia autoridad; en cambio, 
recibiréis la fuerza del Espíritu Santo que va a venir sobre vosotros y seréis mis 
testigos en Jerusalén, en toda Judea y Samaría y “hasta el confín de la tierra”». 
Dicho esto, a la vista de ellos, fue elevado al cielo, hasta que una nube se lo quitó 
de la vista. Cuando miraban fijos al cielo, mientras él se iba marchando, se les 
presentaron dos hombres vestidos de blanco, que les dijeron: «Galileos, ¿qué 
hacéis ahí plantados mirando al cielo? El mismo Jesús que ha sido tomado de entre 
vosotros y llevado al cielo, volverá como lo habéis visto marcharse al cielo».  

SALMO 46 

Dios asciende entre aclamaciones; 
el Señor, al son de trompetas. 
 
Pueblos todos, batid palmas, 
aclamad a Dios con gritos de júbilo; 
porque el Señor altísimo es terrible,  
emperador de toda la tierra.  
 
Dios asciende entre aclamaciones; 
el Señor, al son de trompetas: 
tocad para Dios, tocad;  
tocad para nuestro Rey, tocad. 
 
Porque Dios es el rey del mundo: 
tocad con maestría. 
Dios reina sobre las naciones,  
Dios se sienta en su trono sagrado. 

2ª LECTURA: Efesios 1,17-23 

   Hermanos: El Dios de nuestro Señor 
Jesucristo, el Padre de la gloria, os dé 
espíritu de sabiduría y revelación para 
conocerlo, e ilumine los ojos de vuestro 
corazón para que comprendáis cuál es la 
esperanza a la que os llama, cuál la 
riqueza de gloria que da en herencia a los 
santos, y cuál la extraordinaria grandeza 
de su poder en favor de nosotros, los 
creyentes, según la eficacia de su fuerza 
poderosa, que desplegó en Cristo, 
resucitándolo de entre los muertos y 
sentándolo a su derecha en el cielo, por 
encima de todo principado, poder, fuerza 
y dominación, y por encima de todo 
nombre conocido, no solo en este mundo, 
sino en el futuro. Y «todo lo puso bajo sus 
pies», y lo dio a la Iglesia, como Cabeza, 
sobre todo. Ella es su cuerpo, plenitud del 
que llena todo en todos.  



EVANGELIO según San Mateo  28,16-20 

En aquel tiempo, los once discípulos se fueron a Galilea, al monte que Jesús les 
había indicado. Al verlo, ellos se postraron, pero algunos dudaron. Acercándose a 
ellos, Jesús les dijo: «Se me ha dado todo poder en el cielo y en la tierra. Id, pues, y 
haced discípulos a todos los pueblos, bautizándolos en el nombre del Padre y del 
Hijo y del Espíritu Santo; enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado. 
Y sabed que yo estoy con vosotros todos los días, hasta el final de los tiempos».  
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L 
os discípulos, nerviosos ante la partida de Jesús, revelan su 
impaciencia. Quieren conocer todo, los tiempos y modos de 
Dios. Jesús, con cariño, les da un último “zasca” y les 
conmina: No tenéis que controlar todo, por favor, aprended a 

fiaros del Espíritu y con eso haréis bien todo lo que os toque. Y por si 
alguno sigue despistado Jesús recalca: vuestra misión es ser mis 
testigos hasta el confían de la tierra. Testigo es quien testifica, quien 
tiene algo que contar porque ha visto y oído y vivido. Y por eso lo 
cuenta. ¿Cuál es mi experiencia de Jesús? ¿Qué me dice mi fe de él y 
de su persona? ¿Qué tengo yo que contar como testigo? Y, si no 
tengo mucho que contar, probablemente es que me queda mucho por 
rezar y vivir con Dios. Quizás toca intensificar mi relación con él y los 
espacios en los que le dejo hablar en mi vida. 
 
Pablo, en la carta a los Efesios hace un gran canto a la acción de Dios 
a través del Espíritu y de Cristo. Y pide para los cristianos ese espíritu 
de sabiduría que “ilumine los ojos del corazón”, porque creer es ver 
más -aumentar la visión de las cosas, pero también es amar con un 
corazón nuevo. La fe ayuda a entender las cosas con profundidad, a 
mirarlas y leerlas desde Dios, no solo desde la óptica humana que a 
veces es tan miope y se mueve solo por intereses. Pablo anima a los 
creyentes a saberse llamados a una vida más profunda, más santa, 
más sabia, donde yo me sé llamado por Dios a una vocación de 
esperanza (para mí y para quienes me rodean). Uno de los problemas 
de nuestra sociedad de consumo, donde todo tiene que ser rápido y 
pragmático es éste: impide profundizar las cosas y valorar 
correctamente a las personas. Sabeos llamados a algo mucho más 
grande. Dios ilumina los ojos de tu corazón para que mires y ames de 
un modo nuevo, como Jesús. 
 
Mateo recuerda la despedida de Jesús a los discípulos y emplea cinco 
verbos: Id, haced discípulos, bautizad, enseñad y sabed que estoy 
con vosotros. “Id”, Jesús funda la Iglesia misionera, con el dinamismo 
de moverse adonde sea necesario, por eso cuando estamos 
demasiado instalados en un lugar o en un servicio somos poco fieles. 
“Haced discípulos” (mazetesaute) éste es el verbo central de la frase 
según los biblistas. La tarea más importante que Jesús nos confía es 
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Oración de laudes a las  8:15h  (lun-vie) / Exp. del Santísimo: Jueves @ 20:15h 

Semana de asambleas familiares cristianas 

 

1.– Martes 19: Reunión laicos redentoristas a las 20:00 h. 

2.– Viernes 22: Ensayo Primera Comunión a las 18:00 h. 

3.– Sábado 23:  

  - Primeras Comuniones parroquia a las  12:00 h. 

  - Vigilia de Pentecostés a las  18:30 h en Almendralejo 

4.– Domingo 24: Pentecostés 

PARROQUIA NTRA. SRA. DEL PERPETUO SOCORRO   
Misioneros Redentoristas 

 

C/ Veracruz, 2, 06800 Mérida (Badajoz) - TFNO: 924314854 
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hacer nuevos discípulos, de ella depende la vida real de la Iglesia. 
Discípulos que engendran en la fe a otros discípulos, que caminan juntos. 
Bautizad, es la acción santificadora de la Iglesia, dar la bienvenida a nuevos 
miembros. Enseñad, la fe necesita ser aprendida y profundizada, por eso es 
importante enseñar. Ir al corazón de lo fundamental. Y “sabed que estoy 
con vosotros”, nos invita a tener la certeza de su presencia siempre. Él no 
nos abandona. 
 
Nos toca aprender de Jesús a subir y a bajar, que ha sido siempre el 
dinamismo de su vida: bajó en la Encarnación, haciéndose humano en el 
seno de María. Subió, subió muchas veces al Padre con momentos de 
oración cuidada, de orar la Palabra, de hacer silencio interior, de ir a la 
montaña…pero lo hizo para luego Bajar a curar enfermos, perdonar a 
pecadores y partir el pan con los hambrientos. No podemos separar el 
“subir” y el “bajar” de la fe. Espiritualidad y compromiso. Mística y 
compasión concreta que ayuda a los hermanos. No se pueden separar. 
¿Tengo momentos de subida (espiritualidad) y momentos de bajada 
(compromiso) en mi fe? ¿Más de uno que de otro? Tocará equilibrar 
entonces. Pidamos la luz del Espíritu para saber hacerlo.  
 

      Víctor Chacón, CSsR 


